Tidelnice

30.3.-3.4.2026

Pondéli

Chléb, pom. z olejovek, ov. mix, bila kava */1,3,4,6,7,8,11/
Polévka zeleninova s kapanim */1,3,7,9/

Kureci kostky na rajc¢atech s fazoli, kuskus, dZzus */1,9/
Chléb Korn, Rama maslo, kedluben, ¢aj */1,3,6,7,8,11/

Utery

Graham se sezamem, pom. z luciny s cesnekem, zel. mix, horka ¢okolada */1,3,6,7,11/
Polévka ¢ockova */1,7,9/

Divoky losos na rostu, st. brambor, salat, citronada */4,7/

Bobik, piskoty, ¢aj */1,3,6,7,8,11/

Streda

Chléb, pom. ze strouhaného syra, Zluta paprika, kapucino */1,3,6,7,8,9,11/
Polévka rusky bors¢ * /1,7,9/

Znojemska pecené, ryze, mineralka */1,10,12/

Velikonoc¢ni cizrnovy snack, ovoce, ¢aj */1,3,6,7,8,11/

Ctvrtek

Vicezrnny chléb, pom. valasska, ovoce, granko */1,3,4,6,7,8,10,11/
Polévka jahelna se zeleninou */1,7,9/

Spenat, vejce, brambor, most */1,3,7/

Mazanec, ¢aj */1,3,6,7,8,11/

Patek

svatek

Jako alternativa ke slazenému napoji je Cista voda.

Jako alternativa k mlé¢nému napoji je ¢aj nebo Cistd voda.

vedouci kucharka: Pavla Kuritkova

vedouci Skolni jidelny: Lenka Tomanova, DiS.

pozn. zména jidelnicku vyhrazena, jidlo je urcené k okamzité spotrebé

* (¢isla v zdvorce uvadéji, jaké alergeny obsahuji pripravovand jidla)

Jidlo je urcené k okam?Zité spotrebé

UPOZORNENI: Odhldseni stravy je mozné do 11:45 hod. predchoziho pracovniho dne.
Odhldsit je moZné osobné, e-mailem (sj@slunicko-krnov.cz), tel. 734 620 191.



	Jídelníček
	30. 3. – 3. 4. 2026
	Pondělí
	Chléb, pom. z olejovek, ov. mix, bílá káva */1,3,4,6,7,8,11/
	Polévka zeleninová s kapáním */1,3,7,9/
	Kuřecí kostky na rajčatech s fazolí, kuskus, džus */1,9/
	Chléb Korn, Rama máslo, kedluben, čaj */1,3,6,7,8,11/
	Úterý
	Graham se sezamem, pom. z lučiny s česnekem, zel. mix, horká čokoláda */1,3,6,7,11/
	Polévka čočková */1,7,9/
	Divoký losos na roštu, šť. brambor, salát, citronáda */4,7/
	Bobík, piškoty, čaj */1,3,6,7,8,11/
	Středa
	Chléb, pom. ze strouhaného sýra, žlutá paprika, kapučíno */1,3,6,7,8,9,11/
	Polévka ruský boršč * /1,7,9/
	Znojemská pečeně, rýže, minerálka */1,10,12/
	Velikonoční cizrnový snack, ovoce, čaj */1,3,6,7,8,11/
	Čtvrtek
	Vícezrnný chléb, pom. valašská, ovoce, granko */1,3,4,6,7,8,10,11/
	Polévka jahelná se zeleninou */1,7,9/
	Špenát, vejce, brambor, mošt */1,3,7/
	Mazanec, čaj */1,3,6,7,8,11/
	Pátek
	svátek
	


