Tidelnice

25.-29.5. 2026

Pondéli
Chléb Korn, pom. z makrely, Zluta paprika, bild kava */1,3,4,6,7,8,11/
Polévka zeleninova */1,7,9/
Bila fazole v rajcatové omacce, chléb, steril. okurek, dZzus */1,3,6,7,8,11,12/
Domdci pernik, ¢aj */1,3,6,7,8,11/

Utery

Chléb, pom. karpatska, mandarinka, hrozno, granko */1,3,6,7,8,11/

Polévka italska */1,3,7,9/

Holandsky fizek, st. brambor, zelny salat s koprem, voda s pomeran¢em */1,3,7/
Ovocna presnidavka, piskoty, ¢aj */1,3,6,7,8,11/

Streda

Rohlik sypany syrem, banan, hruska, mléko */1,3,6,7,8,11/
Polévka barevna s pohankou * /1,7,9/

Spindlerovo maso, téstovinova ryie, vitaminator */1,3,9/
Chléb, pazitkové maslo, ¢aj */1,3,6,7,8,11/

Ctvrtek

Graham se sezamem, pom. valasska, hruska, kiwi, bikava */1,3,4,6,7,8,11/
Polévka rychla s vejci */3,7,9/

Veprové maso v kapusté, brambory, voda se sirupem */1,9/

Chléb, zervé, mrkev, ¢aj */1,3,6,7,8,11/

Patek

Rohlik, medové maslo, jablko, mléko */1,3,6,7,8,11/
Polévka kulajda */1,3,7,9/

Kruti platek, ryZe, okurkovy salat, citronada */1/
Croissant s posypem, ¢aj */1,3,6,7,8,11/

Jako alternativa ke slazenému napoji je Cista voda.

Jako alternativa k mlé¢nému napoji je ¢aj nebo Cista voda.

vedouci kucharka: Pavla Kuritkova

vedouci Skolni jidelny: Lenka Tomanova, DiS.

pozn. zména jidelni¢ku vyhrazena, jidlo je urcené k okamzité spotiebé

* (Cisla v zavorce uvadéji, jaké alergeny obsahuji pfipravovand jidla)

Jidlo je urcené k okamzité spotrebé

UPOZORNENI: Odhldseni stravy je moZné do 11:45 hod. pfedchoziho pracovniho dne.
Odhldsit je moZné osobné, e-mailem (sj@slunicko-krnov.cz), tel. 734 620 191.



	Jídelníček
	25. – 29. 5. 2026
	Pondělí
	Chléb Korn, pom. z makrely, žlutá paprika, bílá káva */1,3,4,6,7,8,11/
	Polévka zeleninová */1,7,9/
	Bílá fazole v rajčatové omáčce, chléb, steril. okurek, džus */1,3,6,7,8,11,12/
	Domácí perník, čaj */1,3,6,7,8,11/
	Úterý
	Chléb, pom. karpatská, mandarinka, hrozno, granko */1,3,6,7,8,11/
	Polévka italská */1,3,7,9/
	Holandský řízek, šť. brambor, zelný salát s koprem, voda s pomerančem */1,3,7/
	Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj */1,3,6,7,8,11/
	Středa
	Rohlík sypaný sýrem, banán, hruška, mléko */1,3,6,7,8,11/
	Polévka barevná s pohankou * /1,7,9/
	Špindlerovo maso, těstovinová rýže, vitaminátor */1,3,9/
	Chléb, pažitkové máslo, čaj */1,3,6,7,8,11/
	Čtvrtek
	Graham se sezamem, pom. valašská, hruška, kiwi, bikáva */1,3,4,6,7,8,11/
	Polévka rychlá s vejci */3,7,9/
	Vepřové maso v kapustě, brambory, voda se sirupem */1,9/
	Chléb, žervé, mrkev, čaj */1,3,6,7,8,11/
	Pátek
	Rohlík, medové máslo, jablko, mléko */1,3,6,7,8,11/
	Polévka kulajda */1,3,7,9/
	Krutí plátek, rýže, okurkový salát, citronáda */1/
	Croissant s posypem, čaj */1,3,6,7,8,11/


